
                              Каша вкусная дымиться,  

                                                                                                                               Завтракать пора садиться! 

                                                                                                                              Мы за столиком сидим, 

                                                                                                                              Вкусный завтрак мы едим. 

                                                                                                                             Постарались повара, 

                                                                                                                              Приготовили с утра! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Чтоб здоровым быть ты мог,  

Пей всегда фруктовый сок! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Час обеда подошел, 

Сели деточки за стол. 

Взяли ложку, взяли хлеб  

И скорее за обед! 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

Время полдника у нас! Будем кушать мы сейчас! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Наш полезный ужин! Безусловно очень нужен! 

 


